


نهــج التعلّــم هــو أحــد معايــر التعلــم المبكــر النمائيــة لمرحلــة الطفولــة المبكــرة، التــي 

تعــد مــن المرتكــزات المهمــة في تجويــد مــا يقــدم للطفــل الســعودي مــن خدمــات 

وبرامــج تســاهم في دعــم ممارســاته النمائيــة. ويحتــوي علــى الأدوات والمهــارات التــي 

ــال. ــم الأطف ل تعل ــهِّ تُس

ويبــدأ الأطفــال بإظهــار اتجاهــات ومهــارات التعلــم لديهــم منــذ مرحلــة الرضاعــة؛ وذلــك 

ــة أو  ــداً بلعب عندمــا يســتخدمون حواســهم لاستكشــاف العــالم ويبــدون اهتمامــً متزاي

شــيء مــا. وقــد يجــرب الأطفــال الصغــار بعــض الحلــول للمشــاكل الصغــرة، ويدركــون 

متــى يحتاجــون إلى طلــب المســاعدة في المهمــة الصعبــة مــن شــخص كبــر. وكلمــا نمــا 

ــم واضحــً بشــكل أكــر للشــخص الكبــر الملاحــظ كعــادات  الأطفــال أصبــح نهــج التعل

معيار نهج التعلم



واتجاهــات تعلــم إيجابيــة مثــل: تحديــد الأهــداف والالتــزام بمتابعــة المهــام حتــى إنجازهــا.

لماذا نهتم بنهج التعلم؟

بينمــا ينمــو الأطفــال الصغــار؛ فــإن نهجهــم للتعلــم ســيعكس أنماطهــم وتفضيلاتهــم 

الشــخصية في التعلــم. وقــد ينخــرط بعــض الأطفــال بحمــاس في الخــرات المختلفــة، 

بينمــا يفضــل آخــرون اســتثمار وقتهــم وانتباههــم في أنشــطة مألوفــة لديهــم. ولدعــم 

المتعلمــن الصغــار؛ فإنــه مــن الضــروري علــى المربــن ومقدمــي الرعايــة أن يلاحظــوا 

بعنايــة الأطفــال في نطــاق اهتمامهــم ويشــجعوهم ليتلمســوا طريقتهــم الخاصــة 

بهــم في نهــج التعلــم.

ما هو نهج التعلم؟

نهــج التعلــم هــو كيفيــة تعلــم الأطفــال. ويصــف  تحديــداً الأدوات والمهارات التي تُســهّل 

عمليــة تعلــم الأطفــال. وتتضمــن الســلوكيات والاتجاهــات التــي تدعــم عمليــة التعلــم في 

جميــع الجوانــب التطويريــة والأكاديميــة، مثــل: الاهتمــام الفطــري وحــب الاســتطلاع، 

ــي  ــر المنطق ــا، والتفك ــى أدائه ــرة عل ــا والمثاب ــاركة فيه ــاه والمش ــى الانتب ــدرة عل والق

وحــل المشــكلات بطريقــة فرديــة أو تعاونيــة.

مكونات معيار نهج التعلم:

، والانتبــاه  تم تقســيم هــذا المعيــار إلى ثلاثــة مســارات:  حــب الاســتطلاع والمبــادرة 

كل  تحــت  وينــدرج  المشــكلات.  وحــل  والاســتدلال  والمنطــق  والمثابــرة،  والمشــاركة 

مؤشــراً.  )37( بإجمــالي  المؤشــرات  مــن  مجموعــة  مســار 

حب الاستطلاع والمبادرة :

 يركــز مســار حــب الاســتطلاع والمبــادرة علــى كيفيــة تعلــم الأطفــال معلومــة جديــدة. 

ــب  ــد ح ــالم. ويع ــا الع ــل به ــي يعم ــة الت ــم الكيفي ــري لفه ــع فط ــدون بداف ــال يول فالأطف

الاســتطلاع لديهــم دافعــً قويــً ليستكشــفوا بيئاتهــم ويبحثــوا عــن المعلومــات. فغالبــً 

مــا تكــون المبــادرة، أو اســتعداد الطفــل وقدرتــه علــى الشــروع في البحــث عــن المعرفة؛ 

اســتجابة لحــب اســتطلاعه، وهــو مــا يدفعــه قدمــً نحــو خــرات جديــدة.



الانتباه والمشاركة والمثابرة:

يتنــاول هــذا المســار الرئيــس اســتعداد الأطفــال وقدرتهــم علــى تحديــد المصــادر 

الشــخصية للتعلــم. فعندمــا كانــوا أطفــالًا رُضّعــً، كان العــالم بالنســبة لهــم عالمــً جديــداً 

ــن  ــم. ولك ــراً بالتعل ــراً وجدي ــداً ومث ــيئاً جدي ــد ش ــل يع ــه الطف ــيء يواجه ــً، وكل ش تمام

عندمــا ينمــون فــإن اكتســاب مهــارات ومعــارف جديــدة يتطلــب  منهــم مزيــداً مــن الوقت 

ــة؛  ــاه والتفاعــل مــع المثــرات لأوقــات طويل والجهــد. وتوفــر قــدرة الأطفــال علــى الانتب

فرصــً أكــر لهــم للتعلــم واســتيعاب المعــارف الجديــدة. كمــا توفــر قــدرة الأطفــال علــى 

المثابــرة في الأنشــطة الصعبــة فرصــً إضافيــة لهــم لمعرفــة كيــف يعمــل العــالم.

المنطق والاستدلال وحل المشكلات:

ــتخدام  ــى اس ــل عل ــدرة الطف ــكلات ق ــل المش ــتدلال وح ــق والاس ــار المنط ــاول مس يتن

المعرفــة الســابقة لاكتشــاف أشــياء جديــدة عــن العــالم. ويتضمــن أيضــً مهــام التعــاون 

ــن  ــا م ــتدلال هم ــق والاس ــا. فالمنط ــتخدامها وتطبيقه ــة واس ــاء المعرف ــة لبن الضروري

الوظائــف المعرفيــة التــي تتطلــب مــن الأطفــال أن يقومــوا بتحليــل المعلومــات في 

ســياق معارفهــم الســابقة وتكييــف تلــك المعــارف لفهــم أشــياء جديــدة. ويتطلــب حــل 

المشــكلات مــن الأطفــال أن يقومــوا بخطــوة إضافيــة في تحليلهــم ليتوصلــوا إلى حلــول 

ــاح  ــة لنج ــة ضروري ــارات المتقدم ــذه المه ــد ه ــاب. وتع ــة الصع ــراتيجيات لمواجه واس

ــخصية. ــة والش ــية والمهني ــاة المدرس ــم في الحي ــاء بكفاءاته ــال والارتق الأطف

ولمعرفــة المزيــد حــول نهــج التعلــم يمكنكــم الاطــاع علــى وثيقــة معايــر التعلــم المبكــر 

النمائية.


